
El acceso controlado a carpetas es una función de Seguridad de Windows. Solo deja que las
aplicaciones de confianza modifiquen tus documentos, fotos y escritorio. Así, si entra un
ransomware, lo tendrá mucho más difícil para cifrar tus archivos.

Qué necesitas

✓ Windows 11 actualizado ✓ Microsoft Defender como antivirus activo

✓ Una cuenta de administrador ✓ Una copia de seguridad reciente

Paso a paso

01
Abre Seguridad de Windows
Pulsa la tecla Windows, escribe «Seguridad de
Windows» y abre la aplicación.

Win + S

02
Ve a la protección contra ransomware
Entra en Protección antivirus y contra amenazas y,
abajo del todo, pulsa Administrar la protección
contra ransomware.

Seguridad de Windows

Protección antivirus y contra amenazas

Protección contra ransomware

Administrar la protección

Abrir
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Protege tus carpetas
con el acceso controlado
Activa la protección contra ransomware de Windows 11 para que
ningún programa extraño cambie tus documentos.
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03
Activa el interruptor
Activa Acceso controlado a carpetas y acepta el
aviso de permisos de administrador.

Protección contra ransomware

Acceso controlado a carpetas

Activado

Sí

04
Revisa las carpetas protegidas
En Carpetas protegidas verás Documentos, Imágenes, Escritorio y otras. Puedes añadir la
carpeta donde guardas tu trabajo.

05
Permite tus programas de confianza
Si un programa legítimo no puede guardar, entra
en Permitir una aplicación a través del acceso
controlado y añádelo.

06
Comprueba el estado con PowerShell
Abre PowerShell como administrador y ejecuta
este comando. Si devuelve 1, la protección está
activada.

Terminal

$ (Get-MpPreference).EnableControll
edFolderAccess
$ 

Consejos

CONSEJO 1

Al principio puede bloquear
algún programa conocido:
añádelo solo si sabes de dónde
viene.

CONSEJO 2

Revisa el Historial de protección
para ver qué se ha bloqueado.

CONSEJO 3

Esta función no sustituye a las
copias de seguridad: mantén
siempre una copia fuera del PC.

! Importante: Nunca permitas un programa que no reconozcas solo para quitar el aviso. Si
dudas, déjalo bloqueado y pide ayuda a un técnico.

¿Prefieres que lo hagamos por ti?
Diagnóstico sin compromiso y presupuesto cerrado antes de empezar.
En taller, a domicilio en Madrid o por asistencia remota.

910 117 112
soporte@soporteinformatico360.com
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