
Las apps usan un identificador de publicidad para seguirte entre servicios. Puedes borrarlo o
limitarlo y ganar privacidad en pocos toques.

Qué necesitas

✓ Tu móvil o tablet ✓ Unos minutos

✓ Ganas de más privacidad

Paso a paso

01
Abre los ajustes
Entra en Ajustes y busca Privacidad (en Android) o
Privacidad y seguridad (en iPhone).

02
En Android, borra el ID
Entra en Anuncios y pulsa Eliminar ID de
publicidad. Así cortas el seguimiento entre apps.

Anuncios

Tu ID de publicidad

Eliminar ID de publicidad

Eliminar

03 En iPhone, corta el seguimiento
En Privacidad entra en Seguimiento y desactiva Permitir solicitudes de seguimiento.
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Reduce la publicidad
que te sigue en el móvil
Corta el rastro que dejan las apps y verás menos anuncios basados
en lo que haces.
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04
Revisa los permisos
Mira qué apps tienen acceso a tu ubicación y
quítaselo a las que no lo necesitan.

05
Limita los anuncios de la cuenta
En tu cuenta de Google o Apple, desactiva los anuncios personalizados desde su web.

06
Comprueba el cambio
Con el tiempo verás anuncios menos pegados a lo que buscas. La privacidad se nota.

Consejos

CONSEJO 1

Repite esto en la tablet y en los
móviles de la familia.

CONSEJO 2

Un navegador que bloquee
rastreadores ayuda todavía más.

CONSEJO 3

Desinstala las apps que no uses:
también recogen datos.

! Importante: Reducir la publicidad no te hace invisible. Combínalo con permisos ajustados y
sentido común. Si quieres, te ayudamos a configurar todo el móvil.

¿Prefieres que lo hagamos por ti?
Diagnóstico sin compromiso y presupuesto cerrado antes de empezar.
En taller, a domicilio en Madrid o por asistencia remota.

910 117 112
soporte@soporteinformatico360.com
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