SOPORTE INFORMATICO : ,
Sl GUIR PRACTICA N° 320

Modo de bajo consumo:

Alarga la autonomia de tu portétil Mac con un ajuste sencillo.

TIEMPO CATEGORIA WEB
10 min Mac soporteinformatico360.com

El modo de bajo consumo reduce el gasto de energia de tu MacBook. Ganas horas de bateria y el
equipo hace menos ruido. Es ideal para viajes y reuniones largas.

B Qué necesitas

© un MacBook con macOS actualizado O & cargador a mano

° 5 a 10 minutos

® Paso a paso

Abre Ajustes del Sistema
Haz clic en el menu Apple y elige Ajustes del Sistema.

21

BE En la barra lateral pulsa Bateria y busca Modo de Bateria
bajo consumo. Modo de bajo consumo

Elige cuando usarlo Nunca
as Selecciona Solo con bateria para que se active al Siempre
desenchufar el Mac. Solo con bateria

Solo con adaptador de corriente
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Compruébalo en la terminal | Terminal

24 Si te gusta la terminal, este comando muestra el pmset -g
estado. Busca la linea lowpowermode.

Revisa el estado de la bateria

BS En la misma pantalla pulsa el boton de informacion @
junto a Estado de la bateria para ver si necesita
revision.

Baja el brillo

as El brillo de la pantalla es lo que mas gasta. Bajalo con las teclas de brillo cuando no lo

necesites.
m Consejos
CONSEJO 1 CONSEJO 2 CONSEJO 3
Cierra las apps que no uses Activa la carga optimizada para Desconecta los accesorios USB
desde el Dock. cuidar la bateria. gue no uses.

o Importante: Si la bateria dura muy poco aunque uses este modo, puede estar desgastada. Haz
copia con Time Machine y consulta a un técnico.

¢Prefieres que lo hagamos por ti? 318 11 112
Diagn6stico sin compromiso y presupuesto cerrado antes de empezar. soporte@soporteinformatico360.com
En taller, a domicilio en Madrid o por asistencia remota. soporteinformatico360.com
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