
La mayoría de los problemas de seguridad se evitan teniendo el sistema al día. Tu Mac puede
instalar los parches importantes sola, sin que tengas que acordarte.

Qué necesitas

✓ Un Mac con macOS actual ✓ Tu contraseña de administrador

✓ Conexión a Internet

Paso a paso

01
Abre Ajustes del Sistema
Haz clic en el menú Apple, arriba a la izquierda, y
entra en Ajustes del Sistema.

02
Ve a Actualización de software
Entra en General y luego en Actualización de
software.

Ajustes del Sistema

General

Actualización de software

Abrir

03 Abre las opciones
Pulsa el icono de información o el botón junto a "Actualizaciones automáticas".

SI
SOPORTE INFORMÁTICO

360 G U Í A  P R Á C T I C A  N º  4 4 1

4 4 1  —  M A C

Deja que tu Mac
se proteja solo
Activa las actualizaciones automáticas y las respuestas de seguridad
rápidas para tapar fallos sin pensar en ello.

N I V E L

Fácil
T I E M P O

10 min
C AT E G O R Í A

Mac
W E B
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04
Activa todas las casillas
Enciende buscar, descargar e instalar
actualizaciones, y sobre todo "Instalar respuestas
de seguridad".

Actualizaciones automáticas

Buscar actualizaciones: Sí

Instalar respuestas seguridad: Sí

Aceptar

05
Confirma con tu contraseña
Escribe tu contraseña de administrador si te la pide para guardar los cambios.

06
Reinicia cuando te avise
Algunas actualizaciones piden reiniciar. Hazlo al terminar tu trabajo para que queden
aplicadas.

Consejos

CONSEJO 1

Las "respuestas de seguridad"
son parches urgentes que se
instalan muy rápido: tenlas
siempre activas.

CONSEJO 2

Deja el Mac encendido y con
corriente por la noche para que
aproveche a actualizarse.

CONSEJO 3

Haz una copia con Time
Machine antes de una
actualización grande del
sistema.

! Importante: Aunque sean automáticas, revisa de vez en cuando que no haya una actualización
grande pendiente de reiniciar. Un Mac sin parches es más fácil de atacar.

¿Prefieres que lo hagamos por ti?
Diagnóstico sin compromiso y presupuesto cerrado antes de empezar.
En taller, a domicilio en Madrid o por asistencia remota.

910 117 112
soporte@soporteinformatico360.com
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