
Tener una copia en un disco junto al ordenador ayuda, pero si pasa algo en casa lo pierdes todo.
Con dos discos que se turnan, siempre tendrás uno a salvo.

Qué necesitas

✓ Dos discos externos ✓ Tu programa de copias habitual

✓ Etiquetas o un rotulador ✓ Un lugar seguro fuera de casa

Paso a paso

01
Etiqueta los discos
Llama a uno Disco A y al otro Disco B. Anota
también la fecha de la última copia en cada uno.

02
Haz la copia en el Disco A
Conecta el Disco A y lanza tu copia de seguridad
completa con tu programa habitual.

03
Desconéctalo al terminar
Expulsa el disco con seguridad y desenchúfalo. Un disco desconectado no lo alcanza un
virus.
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04
Repite con el Disco B
Haz otra copia completa en el Disco B y llévalo fuera: a la oficina, a casa de un familiar o a
otro lugar seguro.

05
Establece el turno
Cada semana o cada mes, cambia los discos: el
de casa sale y el de fuera vuelve para recibir la
siguiente copia.

06
Prueba que se recupera
De vez en cuando, abre un archivo de cada disco
para confirmar que la copia funciona.

Consejos

CONSEJO 1

Cifra los discos si salen de casa.
CONSEJO 2

Pon un recordatorio en el
calendario para el cambio.

CONSEJO 3

Sustituye los discos con más de
cinco años.

! Importante: Un disco que sale de casa con datos personales sin cifrar es un riesgo si se pierde.
Si no sabes cifrarlo, pide ayuda a un técnico.

¿Prefieres que lo hagamos por ti?
Diagnóstico sin compromiso y presupuesto cerrado antes de empezar.
En taller, a domicilio en Madrid o por asistencia remota.

910 117 112
soporte@soporteinformatico360.com
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