SOPORTE INFORMATICO , ,
Sl GUIR PRACTICA N° 181

Copia de seguridad

Guarda tus archivos importantes fuera de casa con un servicio de
almacenamiento en la nube.

TIEMPO CATEGORIA WEB
30 min Copias y datos soporteinformatico360.com

La nube guarda tus archivos en servidores de una empresa, lejos de tu casa. Si tu ordenador se
rompe o te lo roban, tus datos siguen a salvo. Es la parte «fuera de casa» de una buena estrategia

de copias.

B Qué necesitas

O Una cuenta en un servicio de nube de ° Conexion a Internet estable
confianza
° Espacio suficiente en tu plan Q La verificacion en dos pasos activada

® Paso a paso

Elige un servicio fiable
Usa un proveedor conocido. Revisa cuanto
1 espacio necesitas segun el tamafio de tus fotos y @
documentos.
Protege la cuenta n
aE Antes de subir nada, pon una contrasefia fuerte y
activa la verificacion en dos pasos. !
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Instala la aplicacion
Iniciar sesion

as Descarga la aplicacion de escritorio desde la web
oficial e inicia sesion.

Elegir carpetas para copiar

Selecciona las carpetas o S

24 Marca Documentos, Imagenes y Escritorio, o las
carpetas donde guardes lo importante.

Espera a la primera subida

a5

La primera vez puede tardar horas o dias. Deja el ordenador encendido y conectado.

Comprueba desde la web
as Entra en la web del servicio desde otro dispositivo

y abre algun archivo para ver que esté bien. —
B Consejos
CONSEJO 1 CONSEJO 2 CONSEJO 3
Muchos servicios guardan Revisa la papelera de la nube: Para datos de empresa, revisa
versiones antiguas: util si un guarda lo borrado solo unos donde se almacenan y el
archivo se estropea. dias. cumplimiento del RGPD.

o Importante: Si la nube solo sincroniza, un borrado o un ransomware puede afectar también a la
copia: ten ademas un disco externo.

( N\
¢ Prefieres que lo hagamos por ti? 912 111 112
Diagnostico sin compromiso y presupuesto cerrado antes de empezar. soporte@soporteinformatico360.com
En taller, a domicilio en Madrid o por asistencia remota. soporteinformatico360.com
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