
Unos ajustes sencillos hacen que la batería del portátil dure bastante más. También puedes ver un
informe de su estado.

Qué necesitas

✓ Un portátil con Windows 11 ✓ Unos 15 minutos
✓ El cargador a mano

Paso a paso

01
Abre Energía y batería
Ve a Configuración > Sistema > Energía y batería.

Win + I

02
Elige el modo de energía
Pon «Máxima eficiencia energética» cuando vayas
con batería.

Energía y batería

Modo de energía

Máxima eficiencia energética

03
Activa el ahorro de batería
Haz que se active solo cuando quede un 20 % o
menos.

Ahorro de batería

Activar automáticamente

al 20 %
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Cómo ahorrar batería
en tu portátil con Windows
Ajusta el modo de energía y el ahorro de batería para que tu portátil
dure más.
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04
Baja el brillo
La pantalla es lo que más gasta. Bájalo desde la
configuración rápida.

Win + A

05
Mira el estado de la batería
Genera un informe como administrador; se guarda
en la carpeta indicada.

Terminal

$ powercfg /batteryreport
$ 

06
Revisa qué gasta
En «Uso de la batería» verás qué aplicaciones
consumen más.

Consejos

CONSEJO 1

Muchos fabricantes permiten
limitar la carga al 80 % para
alargar la vida de la batería.

CONSEJO 2

Desconecta Bluetooth si no lo
usas.

CONSEJO 3

Evita dejar el portátil al sol o en
sitios muy calientes.

! Importante: Si la batería se hincha o se calienta mucho, deja de usarla y pide ayuda a un
técnico.

¿Prefieres que lo hagamos por ti?
Diagnóstico sin compromiso y presupuesto cerrado antes de empezar.
En taller, a domicilio en Madrid o por asistencia remota.

910 117 112
soporte@soporteinformatico360.com

soporteinformatico360.com
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