SOPORTE INFORMRATICO

Sl

GUIiA PRACTICA N° 182

Protege a los ninos

Configura el control parental y crea buenos habitos para que los
menores naveguen con seguridad.

TIEMPO CATEGORIA WEB
45 min Seguridad soporteinformatico360.com

Internet tiene cosas fantasticas para los nifios, pero también riesgos. El control parental ayuda,
aungue lo mas importante es hablar con ellos. Aqui tienes una guia practica.

B Qué necesitas

0 El dispositivo del menor ° Tu cuenta de adulto
© Las herramientas de control parental del © Tiempo para hablar en familia
sistema

B Paso a paso
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a3

Crea una cuenta infantil

Usa las herramientas familiares del sistema Cuentas > Familia
(Microsoft Family, Google Family Link o En familia Agregar a alguien
de Apple) para crear su cuenta.

Filtra contenidos por edad
Activa el filtro de webs y aplicaciones adecuado a su edad. Revisa también la clasificacion
de juegos.

Pon limites de tiempo

Define horarios de uso y un tiempo maximo diario.
Mejor pactarlo con ellos que imponerlo.
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Exige permiso para compras

24 Activa que cada descarga o compra requiera tu
aprobacién desde tu movil.

Revisa la privacidad en juegos y redes

Configura los perfiles como privados y limita quién puede chatear con ellos.

Habla con ellos
as Explicales que pueden contarte cualquier cosa que les incomode online sin miedo a

castigos.
B Consejos
CONSEJO 1 CONSEJO 2 CONSEJO 3
Pon el ordenador en una zona Da ejemplo con tu propio uso de Revisa la configuracion cada
comun de la casa. pantallas. pocos meses segln crezcan.

0 Importante: Ningun filtro es perfecto: la confianza y la conversacion son la mejor proteccion
para los menores.
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¢Prefieres que lo hagamos por ti? 918 111 112
Diagnéstico sin compromiso y presupuesto cerrado antes de empezar. soporte@soporteinformatico360.com
En taller, a domicilio en Madrid o por asistencia remota. soporteinformatico360.com
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