
Tener antivirus no sirve de nada si está desactivado o mal configurado. Los profesionales de la
seguridad usan un archivo de prueba llamado EICAR: es inofensivo, pero todos los antivirus lo
detectan a propósito. Así compruebas tu protección sin riesgo.

Qué necesitas

✓ Tu propio ordenador con antivirus ✓ Conexión a Internet

✓ Permiso si el equipo es del trabajo ✓ El Bloc de notas o un editor de texto

Paso a paso

01
Pide permiso si no es tuyo
En un equipo de empresa, avisa antes al responsable de informática: la prueba genera una
alerta.

02
Busca la web oficial de EICAR
Busca EICAR test file y entra en la web oficial de
la organización EICAR. Allí está el texto de prueba.

Navegador

eicar.org

Anti Malware Testfile

Abrir

03
Prueba la descarga
Descarga el archivo eicar.com. Lo normal es que
el navegador o el antivirus lo bloqueen al
momento.
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Comprueba que tu antivirus
funciona con EICAR
Usa el archivo de prueba estándar EICAR, que no es un virus, para
verificar en tu propio equipo que el antivirus reacciona.
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04
Mira el aviso del antivirus
Debe salir una alerta y el archivo debe ir a
cuarentena. En Windows lo verás en Seguridad de
Windows.

Seguridad de Windows

Protección antivirus

Historial de protección

Amenaza en cuarentena

Ver

05
Si no pasa nada
Tu antivirus no está protegiendo en tiempo real.
Revisa que esté activado y actualizado.

Win + I

06
Limpia al terminar
Borra el archivo si quedó en Descargas y vacía la papelera. Anota la fecha de la prueba.

Consejos

CONSEJO 1

Repite la prueba cada pocos
meses o tras cambiar de
antivirus.

CONSEJO 2

Prueba también en el móvil y en
otros equipos de casa.

CONSEJO 3

Si tu antivirus no reacciona y no
sabes arreglarlo, consulta a un
técnico.

! Importante: Haz la prueba solo en equipos propios o con permiso. EICAR es inofensivo, pero
nunca descargues malware real para hacer pruebas: atacar sistemas ajenos sin permiso es
delito.

¿Prefieres que lo hagamos por ti?
Diagnóstico sin compromiso y presupuesto cerrado antes de empezar.
En taller, a domicilio en Madrid o por asistencia remota.

910 117 112
soporte@soporteinformatico360.com
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