
Un ventilador ruidoso suele indicar polvo, calor o un ventilador gastado. Vamos a encontrar la
causa y a solucionarla.

Qué necesitas

✓ Aire comprimido ✓ Destornillador

✓ Administrador de tareas ✓ Ventilador de repuesto (si hace falta)

Paso a paso

01
Mira qué está consumiendo
Abre el Administrador de tareas y ordena por CPU.
Un programa que gasta mucho hace que el
ventilador acelere.

Ctrl + Shift + Esc

02
Cierra lo que no uses
Cierra pestañas y programas pesados. A veces
basta con reiniciar el equipo.

Administrador de tareas

Procesos

Ordenar por: CPU

Finalizar tarea

03
Limpia el polvo
Desenchufa y limpia ventiladores y rejillas con aire
comprimido, sujetando las aspas.
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Descubre por qué el ventilador suena fuerte y cómo hacer que el
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04
Distingue el tipo de ruido
Un zumbido fuerte suele ser velocidad alta; un roce o traqueteo indica ventilador gastado o
algo tocando.

05
Revisa los cables
Comprueba que ningún cable toca las aspas del
ventilador.

06
Cambia el ventilador si suena a roce
Si el ruido es mecánico, sustitúyelo por uno del
mismo tamaño y conector.

Consejos

CONSEJO 1

En portátiles, usa una base
refrigeradora si lo usas mucho
tiempo.

CONSEJO 2

En la BIOS puedes ajustar las
curvas de ventilador para que
sea más silencioso.

CONSEJO 3

Si el ruido viene de un portátil,
un técnico puede limpiarlo por
dentro.

! Importante: No detengas un ventilador con el dedo ni con objetos con el equipo encendido.

¿Prefieres que lo hagamos por ti?
Diagnóstico sin compromiso y presupuesto cerrado antes de empezar.
En taller, a domicilio en Madrid o por asistencia remota.

910 117 112
soporte@soporteinformatico360.com
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