
Casi todos los procesadores modernos pueden crear máquinas virtuales, pero a veces esa función
viene apagada en la BIOS. Vas a comprobarlo y a activarla en pocos minutos.

Qué necesitas

✓ Un PC con procesador Intel o AMD ✓ Saber la tecla para entrar en la BIOS

✓ Los programas guardados y cerrados

Paso a paso

01
Mira si ya está activa
Abre el Administrador de tareas, ve a Rendimiento
> CPU y busca la línea Virtualización.

Ctrl + Shift + Esc

02
Compruébalo en Linux
Si usas Linux, este comando muestra VT-x en Intel
o AMD-V en AMD si el procesador lo admite.

Terminal

$ lscpu | grep -i virtual
$ 

03
Entra en la BIOS o UEFI
Reinicia y pulsa la tecla de tu equipo al arrancar,
normalmente Supr, F2 o F10.

Supr
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04
Busca la opción
Suele estar en Advanced o CPU Configuration. En
Intel se llama Intel Virtualization Technology; en
AMD, SVM Mode.

UEFI

Advanced > CPU Configuration

Intel Virtualization Technology

SVM Mode: Enabled

Guardar

05
Guarda y reinicia
Pon la opción en Enabled, guarda con F10 y confirma. El PC se reiniciará solo.

06
Vuelve a comprobarlo
En el Administrador de tareas debe aparecer
Virtualización: Habilitado. Ya puedes usar tus
máquinas virtuales.

Consejos

CONSEJO 1

Cada fabricante coloca la opción
en un menú distinto: consulta el
manual de tu placa.

CONSEJO 2

No cambies otras opciones de la
BIOS si no sabes qué hacen.

CONSEJO 3

Actualiza la BIOS solo desde la
web oficial del fabricante.

! Importante: Un ajuste equivocado en la BIOS puede impedir que el PC arranque. Si dudas,
pide ayuda a un técnico.

¿Prefieres que lo hagamos por ti?
Diagnóstico sin compromiso y presupuesto cerrado antes de empezar.
En taller, a domicilio en Madrid o por asistencia remota.

910 117 112
soporte@soporteinformatico360.com
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